Сценарий летнего спортивного праздника.
                «В стану спортландию»
(старшая, подготовительная группы)
                                                              Инструктор по физ. воспитанию
                                                                                               О.В. Павленко
Ведущий. Внимание, внимание! Приглашаем всех девчонок имальчишек отправиться вместе снами в страну Спортландию, предлагаем взять с собой быстроту и смелость, находчивость и смекалку победителя, а чтобы в пути мы не скучали, давайте споём спортивную песню. 
(Исполняется песня Т.Потапенко «На смену олимпийцам»)
Ведущий. Вот мы и  в страну Спортландии. Сюда прибыли команды «Спутник» и «Ракета». Поприветствуем их.
(на площадке выстраиваются команды)
Ведущий. Командам приготовиться к приветствию!
Капитан команды «Спутник». Мы приветствуем команду «Ракета»
Капитан команды «Ракета». Приветствуем команду «Спутник» и желаем им удачи.
Ведущий. Встречу команд начнём с зарядки.
1-ребёнок.
             Мы выходим на площадку, 
             Начинается зарядка
             Шаг на месте-два вперёд,
             А потом наоборот.
2-ребёнок.
             Зарядка всем полезна,
             Зарядка всем нужна,
            От лени и болезней
            Спасает нас она.
(проводится зарядка  под музыку спортивного марша)
Ведущий. А теперь проведём эстафету «Весёлые спортсмены».
Ребята подготовительной группы выполняют следующие задания:
1. Бег приставным шагом правым, левым боком.
2. Прыжки через скакалку (с продвижением вперёд)
3. Бег с препятствиями.
4. Езда на велосипедах между кубиками.
5. Ходьба по скамейке
6. Игра с мячом «Забей гол»
7. Передача мяча над головой, последний прокатывает мяч между ног.
8. Ведение мяча правой, левой рукой.
9. Подлезание под дугу, перелезание через препятствие.
10.Езда на велосипеде между кубиками.
Ведущий. Молодцы ребята, сильные, быстрые, дружные и ловкие. А теперь проведём игру «Чей круг быстрее соберётся»
В игре будут участвовать дети средней группы.
(дети играют под музыку)
Ведущий. Ребята, а сейчас мы будем отгадывать загадки:
1. Отгадайте-ка загадку.
Он и круглый, они и гладкий.
Очень ловко скачет.
Что же это? (Мячик)
2. Мне загадку загадали:
Это, что за чудеса?
Руль, седло и две педали,
Два блестящих колеса.
У загадки есть ответ.(велосипед)
Далее проводится эстафета с мячами. Участвуют дети старшей и подготовительной групп. 
1. Ударить мяч о пол в направлении партнёра.
2. Перебросить мяч партнёру по воздуху.
3. Подбросить вверх, поймать,  передать партнёру.
4. Прокатить мяч между ногами.
5. Капитан бросает мяч игрокам поочерёдно, получив мяч игрок  приседает.
6. Передача мяча справа и слева вдоль колонны.
7. Передача мяча над головой, возврат между ног.
Ведущий. Ребята, посмотрите, кто к нам пришёл.
Карлсон. Я давно за вами наблюдал. Хорошо балуетесь, ребята!
Ведущий. Карлсон, наши дети не балуются, а занимаются спортом.
Карлсон. Спортом? Но я не могу заниматься спортом, так как я сейчас самый тяжелобольной.
Ведущий. Мы тебе поможем, больной ты наш (приносят банку варенья). Но учти варенье получит, только самый смелый, сильный и ловкий.
Карлсон. Да вы что не знаете , что самый лучший спортсмен в мире конечно же я и поэтому я и только я получу это варенье.
Ведущий. А вот мы сейчас и посмотрим!
Вбегает Фрекен Бок и спрашивает: где здесь самый лучший в мире спортсмен? Покажите мне его, я с ним хочу выступить на телевидение!
Карлсон. Позвольте представиться, это я самый лучший в мире спортсмен.
Фрекен Бок. Ну, это мы ещё проверим.
Ведущий. Дорогие наши Фрекен Бок и Карлсон,  предлагаю вам померяться силами.
Фрекен Бок. Я- то быстро разделаюсь с этим толстяком(берёт в руки палку для выбивания ковров) Карлсон прячется.
Ведущий. Нет, нет Фрекен Бок не нужно ни кого бить, вам предстоит выполнить всего три задания.
Фрекен Бок. И всё, а я  думала , сложности какие. С этим я быстро справлюсь.
Ведущий. 1. Прокатиться на велосипеде     
                    2. Попрыгать через скакалку
             3. Пробежать небольшую дистанцию

( в соревнованиях побеждает Карлсон, Фрекен Бок рыдает)
Ведущий. Нужно заниматься спортом, уважаемая Фрекен Бок, тогда всё будет получаться . А теперь все вместе споём песню «Олимпийская семья». А потом будем участвовать в аттракционах.
1. Кто больше прыгнет через скакалку.
2. Кто самый меткий.
3. Кто быстрей перенесёт воду. 
4. Кто дальше пустит летающую тарелку.
5. П/и «Вороны и воробьи»
(Карлсон и Фрекен Бок поздравляют победителей и вручают награды)
Ведущий. А сейчас награждается лучший в мире спортсмен – Карлсон, он получает варенье( он кланяется, вертится, прыгает, он счастлив)
Фрекен Бок. Я разве не самая лучшая в мире спортсменка? ( отталкивает Карлсона, привлекая к себе внимание)
Ведущий. Уважаемая Фрекен Бок, а вы получаете приз за то, что уже не домомучительница, а хороший друг детей( вручает блюдо с ватрушками)
Дети. Чтоб расти и закаляться,
            Будем спортом заниматься!
Карлсон. Закаляйтесь, детвора!
Фрекен Бок. Физкульт – ура!
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